
Menuplan vom 09.02.-15.02.26 
 

Woche 7 MITTAGESSEN ABENDESSEN 
   

Montag, 09.02.26 

 

Suppe 

Salat 

Fleischspiessli mit Kräuterbutter 

Reis 

Gedünsteter Fenchel 

Dessert 

Brotauflauf mit Kirschen dazu 

Vanillesauce 

Dienstag, 10.02.26 

 

Suppe 

Salat 

Schweinsbratwurst an Zwiebelsauce  

Rösti 

Kohlräbli 

Dessert 

Garniertes 

Birchermüesli 

Mittwoch,11.02.26 

 

 

Suppe 

Salat 

Pouletgeschnetzeltes „Stroganoff“ 

Kroketten 

Bohnen  

Dessert 

Mascarpone-Risotto mit 

Gemüsestreifen 

Salat 

Donnerstag, 12.02.26 

Suppe 

Salat 

Schweinsvoressen 

Polenta 

Broccoli 

Dessert  

Toast „Hawaii“ 

Salat 

 

Freitag, 13.02.26  

 

 

Suppe  

Salat 

Pangasiusfilet* an Limonensauce 

Pilaw-Reis 

Gedämpfte Zucchetti 

Dessert 
*(Viet/Zucht) 

Gemüsestrudel an 

Schnittlauchsauce 

Salat 

Apfelmus 

Samstag, 14.02.26 

Valentinstag 

 

Suppe 

Salat 

Hackfleischbällchen an 

Preiselbeerschaumsauce 

Kartoffelstock 

Rotkraut 

Dessert 

Bärlauch-Ravioli an 

Käserahmsauce 

Sonntag, 15.02.26 

 

Suppe 

Salat 

Kalbsgeschnetzeltes “Zürcher Art”  

Safrannüdeli 

Rosenkohl und Karotten 

Dessert 

Café complet 

 

 

Fleischherkunft:  

Rind Schwein Kalb Wurst Schweiz 

Geflügel Schweiz 

Lamm Schweiz/Neuseeland  

Andere Fleischerzeugnisse In Menuplan ersichtlich 

 

 



Wochen Hit 
 

Vom   09.02.   bis  15.02.26 Woche 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagessuppe  

 

Salat  

 

Omelette  

mit Gemüsefüllung  

 

Dessert  
 


